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Projekts «Partikas atkritumu rasanas socialekonomiskas ietekmes novertéejums
Latvija» (RSU grants, 6-ZD-22/2/2022)

Projekta vaditaja: Dr.sc.ing. Elina Dace
Projekta istenosanas laiks: 01.04.2022. - 31.03.2023.

Mérkis: analizét partikas atkritumu rasanas socialekonomisko kontekstu Latvijas
sabiedriba un partikas razosanas un izplatiSanas uznémumos, ka ari novertét partikas
atkritumu rasanas novérsanas vai valorizacijas potencialo nozimi Latvijas
tautsaimnieciba.
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Partikas atkritumi

Definicija: Visu veidu partika, kas kluvusi par atkritumiem. Pie partikas nepieder dzivnieku
bariba, dzivi dzivnieki (ja vien tie nav sagatavoti lai$anai tirgi patérinam cilvéku uztura), augi
pirms novaksanas zales, kosmétiskie lidzekli, tabaka un tabakas izstradajumi, narkotiskas vai
psihotropas vielas, ka art atliekas un plesarnotajl (VARAM, 2010, 2021).

- Partikas edama dala — visa partika, kas paredzéta lietoSanai cilvéku uztura.

- Partikas needamas dalas ir, pieméram, kauli, asakas, riekstu Caulas, olu Caumalas,
gliemezvaki, serdes, mizas (Belousa et al., 2020 VARAM _2021), ko cilveki uztura parastl
nepatéré. Partikas neédamas dalas dévé art par nenovérsamajiem jeb neizbégamajiem
partikas atkritumiem. To, kas tiek uzskatits par partikas neédamo dalu, ietekme dazadi
socio-ekonomiskie un kulturalie faktori. Tadejadi to, ko kads uzskata par neédamu partiku, cits
patéere uztura.

Pirmie méginajumi novertét un vienoti mérit partikas atkritumus Latvija - Latvijas Atkritumu
saimniecibas asociacija (LASA). Noveértejums rada, ka Latvija majsaimnieciba videji rada ~190
kg partikas atkritumu gada (83 kg partikas atkritumu uz personu gada vai 1,6 kg — nedéla)
(LASA, 2021).

LASA pétijums parada, ka cilvékiem trukst zinasanu, pieredzes un motivacijas meérit un
novértét partikas atkritumus majsaimniecibas. Tapat nav izpratnes, kas ir un kas nav partikas
atkritumi.
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Cik daudz partikas atkritumus radam?

JUsuprat, cik daudz partikas atkritumu (ieklaujot partikas @damas un neédamas dalas, ka ari
Skidros partikas produktus) rada viens Jusu majsaimniecibas loceklis nedela?
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Mazak par 0,5 kg

Partikas atkritumi nerodas 19%

0% 5% 10% 15% 20%

25%

-

Iztelé radam mazak partikas
atkritumus neka realitata.

1) Vaiir izpratne par to, kas ir

partikas atkritumi?

2) Vai saskaitam visu, ko

izmetam?

~

/

36%

30% 35% 40%

Ml Ricas STraDINA - Avots: Soloha, Raimonda; Kleinberga, Vineta; Dace, Elina, 2023, "Survey on household food
UMNIVERSITATE consumption, food waste awareness, generation and practices: The case of Latvia, January

2023", https://doi.org/10.48510/FK2/BDUEIO, Riga Stradins University Institutional Repository

Dataverse, V2, UNF:6:ED1Gwb4smgloAUDBar+uQw== [fileUNF]



Cik informeéti esam par jautajumiem, kas saistiti ar partikas atkritumiem? (1)

Ladzu, noradiet, vai piekritat minétajiem apgalvojumiem 4 )
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Cik informeti esam par jautajumiem, kas saistiti ar partikas atkritumiem? (2)
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Cik informeti esam par jautajumiem, kas saistiti ar partikas atkritumiem? (3)

Ko Jus visbiezak darat ar raditajiem partikas atkritumiem?
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Ar kadam sajutam izmetam partiku?
Vai Jus jutaties slikti, izmetot partikas produktus?

Ja, un ilgi to pardzivojat

J3, taCu ne uz ilgu laiku

Ne, nejutas slikti

Neizmet partiku
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Ml RIGAS STRADINA
UNIVERSITATE

Avots: Soloha, Raimonda; Kleinberga, Vineta; Dace, Elina, 2023, "Survey on household food
consumption, food waste awareness, generation and practices: The case of Latvia, January
2023" httpos://doi.ora/10.48510/FK2/BDUEIO. Riga Stradin$ University Institutional Repository

Komunikacija
fokuseties uz Sim
grupam

~




Kadi iemesli attur no partikas izmesanas?

Ladzu, noradiet galveno iemeslu, kas JUs attur no partikas izmesSanas
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Kapec Latvija izmetam partiku?

Ladzu, noradiet galvenos iemeslus, kapéc Jisu majsaimnieciba (tomér) gadas izmest
partiku
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Ko daram, lai neraditu partikas atkritumus?

/Popularizét pértikas\
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Kas palidzetu mazinat partikas atkritumus?

Kuri pasakumi, JUsuprat, palidzétu samazinat izmestas partikas daudzumu Jusu
majsaimnieciba?

Grati pateikt/NA

Informacija par izmestas partikas radtto vides, socialo un ekonomisko ietekmi

Izmaksu paaugstinasanas par atkritumu apsaimniekoSanu

Vieglaka pieejamiba produktu iegadei tieSi no audzétaja vai raZzotaja

Receptes uz partikas produktu iepakojuma

Digitalie riki, kur, noradot produktus, tiek piedavatas receptes ar Sim sastavdalam
Vieda iepakojuma izmantoSana partikas produktiem (pieméram, pH indikators, kas...

Informacija par to, ka noteikt, ka partikas produkts ir dross lietoSanai uztura

Pamacibas partikas parpalikumu izmantoSanai édiena pagatavosana

/

\_

Tikai 6% noradija, ka
trukst informacijas
par So jautajumu

\

)

Plasaks gatavo edienu klasts tirdzniecibas vieta

Daudzveidigaka sveramo partikas produktu izvéle (bez iepakojuma)

Daudzveidigaka iepakojuma izméra izvéle tirdzniecibas vieta
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Secinajumi: komunikacijas izaicinajumi

ledzivotaji nespéj novertét majsaimniecibas radito atkritumu apjomu:
- zinaSanu trtkums par to, kas ir partikas atkritumi;
- precizu mérijumu trakums.

« Taja pasSa laika iedzivotaji neatzist, ka trikst izpratnes par partikas
atkritumu ietekmi un to mazinasanas veidiem. Padzilinati japéta, vai
iedzivotaju uzskati par informétibu korelé ar uzvedibu.

« Komunikacija ir svarigi aktivizét gan preventivo ricibu, gan alternativus
partikas izmantosanas veidus taja bridi, kad majsaimnieciba saprot, ka
partiku neizmantos.

« Veidojot narativu, prioritizét ekonomisko ieguvumu no partikas iegades
planosanas un dozésanas, taCu informét art par partikas atkritumu ietekmi
uz klimatu, vidi, resursu pieejamibu.
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