PARTIKAS ATKRITUMU

MAZINASANAS PRAKSE RICAS

PAMATSKOLA "RIDZE"
26.03.2026.




SADARBIBA AR
EDINATAJVU

. EDINATAJS -

fsza%)
o EDINATAJS NODROSINA GAN PUSDIENAS, GAN LAUNAGU

+ SADARBIBA AR SKOLAS VECAKU PADOMI (ATBILD UZ VECAKU
INTERESEJOSAJIEM JAUTAJUMIEM)

 PIEDAVA IESPEJU VECAKIEM (ATVERTO DURVJU DIENA) NOBAUDIT
SKOLAS PUSDIENAS

« PIEDAVA SAVAS IDEJAS - PIEI\/IERAI\/I, LATVIJA PIEEJAMO DARZENU
DEGUSTACIJA, NOVERTESANA

T A  ERROE

« LATVIJAS VALSTS SVETKU NEDELA TPASA EDIENKARTE - LATVIESU
TRADICIONALIE EDIENI



EKOSKOLA +
DALIBA

PROJEKTA

“"No atkritUMIEM U Z
RESURSIEM"”?

“RIDZE”

RIGAS
PAMATSKOLA
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DIZAINA UN TEHNOLOGIJAS
STUNDAS

1.CATAVO AUGLU SMUTLJUS, SALATUS




DIZAINA UN
TEHNOLOGIJAS
STUNDAS

2.CATAVO DARZENU SALATUS



STEM PROJEKTS

"SVIESTMAIZU
MEISTARKLASE"




STEM PROJEKTS

»» veseligi piena produkti

un ilgtspecjigas izveles™
(8.KLASEM)

’ .




STEM PROJEKTS

Atbildigs bizness: No
izaudzéta lidz

ilgtspéjigam
produktam

Abolu spiedpaliekas




PUSDIENAS PIE
BERNIEM CIEMOJAS
SKOLAS SIMBOLS -




LIEC SKIVI
TIKDAUDZ,
CIK VARI




EKOSKOLAS AKTIVITATES

PETIJUMS
"DARZENI UN AUGLI
IKDIENA "
PETIJA, CIK VERTIGI IR DARZENI
UN AUGLI, KO IKDIENA
ETOJAM
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PETIJUMS

Secinajumi:
1.visvairak garso salati
2.otraja édiena - makaroni, risi, kartupeli
3.labpratak dzer tiru udeni
4.deserts (saldais ediens) - apmeéram puse athi
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S.zupas slikti éd
GARSO - NEGARSO

PIEKTDIENAT

T PAMATEDIENS
(makaroni ar malto gaju un
dirzepiem) |
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SKOLAS PROJEKTS
"SKOLA IENAK GIMENE"

PIPARMETRU STADISANA,
AUDZESANA




DOMASIM, RIKOSIMIES
UN DZIVOSIM ZALLI!




