Cik daudz partikas izmetam atkritumos

sabiedriska)a €dinasana Latvi)a?

Raditais partikas atkritumu daudzums sabiedriskaja edinasana

Datu avots: Zinojums “Partikas atkritumi. Datu vakSanas sistémas izveide
un radita daudzuma noteikSanas rezultati Latvija 2024. gada”, Riga, 2025.

2024. gada Latvija - 16 771 t = 9 kg uz vienu iedzivotaju
® Sabiedriskas edinasanas iestades (kafejnicas, restorani,

atras apkalposanas un pusdienu restorani) - 52 %
e Ednicas izglitibas iestadés - 40 %

Ednicas veselibas, socialas aprupes un rehabilitacijas iestades - T %
® Izmitinasanas iestades (viesnicas) - | °lo

Ka sabiedriskajﬁ edinasana noverst un apsaimnieko?

Labas prakses pieredze partikas atkritumu

neradisanai:

partikas atkritumus?

Labas prakses pieredze partikas atkritumu resursa
vertibas saglabasanai:

e Pardomats partikas produktu iepirkums - biezaka vietéjo un

sezonalo produktu iegade mazaka daudzuma

Atkritumu noversanai pielagota produktu uzglabasana -
markésana un turésana piemeérota temperatura, mitruma, gaisma

Atteiksanas no skivju vai paplasu dekorésanas ar darzeniem,
augliem vai ko tamlidzigu, ja tie nav édiena dala

Dienas ipasais piedavajums - katru dienu atskirigs édiens (zupa,
sautéjums), kura gatavoSana izmantoti parpalikusSie produkti

Ediens lidznemsanai - komunikacija vai ieraksts eédienkarte, ka
var iesainot neapésto édienu lidznemsanai

Ediena sastava pielagosana klientu véelmem - komunikacija vai
ieraksts edienkarte, ka var izmainit ediena sastavu (aizstat vai
nelikt to, ko nelieto uztura)

Porciju lieluma pielagosana klientu velmem - komunikacija vai
leraksts edienkarte, ka var pasutit mazakas porcijas vai pusi porci-
jas

Neizmantoto produktu un produktu parpalikumu sasaldesana
vélakai izmantosSanai

Neapeésto gatavo edienu izmantosana uznemuma darbinieku
edinasana

Produktu parpalikumu izmantosana citu édienu gatavosana -
buljons no darzenu mizam, rivmaize no maizes, u.c.

Produktu parstrade to uzglabasanas laika pagarinasanai -

fermentacija, saliSana, marinésana, zavésana, dehidracija, u.c.
Dinamisku cenu piedavajums - gatavo édienu cenu
samazinasana, tuvojoties dienas darba laika beigam

Gatava ediena ziedosana

Pievienosanas Portsia, Too Good To Go, Foodhero, Olio vai citai
platformai, kas, tuvojoties darba laika beigam, palidz palielinat
pardosanas apjomu tiem patérinam derigiem produktiem, kas
citadi tiktu izmesti

Digitalo riku izmantosana atkritumu daudzuma mazinasanai -
digitalie svari partikas atkritumu apjoma samazinasanai,
édienkartes planosanas riks, u.c

Darbinieku macibas par partikas atkritumiem un darbinieku
motivésana partikas atkritumu novérsanai

Cits variants - pastasti

Partikas atkritumu audits - regulara pasu veikta partikas
atkritumu veidu, daudzuma uzskaite un situacijas analize

Partikas atkritumu dalita vakSana un nodosana partikas
atkritumu apsaimniekosanas uznemumam

Izlietotas partikas ellas un tauku nodosana uznemumam, kas
specializéjas to apsaimniekosana

Partikas atkritumu nodoSana saimniecibam, kas specializéjas to
izbarosana dzivniekiem

Partikas atkritumu nodoSana parstradei biogazes stacija

Partikas atkritumu dalita vaksana un izmesana biologisko
atkritumu konteinera

Partikas atkritumu dalita vaksana un kompostésana pasu ierikota
komposta vieta

Partikas atkritumu izmesana kopa ar neskirotiem sadzives
atkritumiem

Cits variants - pastasti

Informacijas avots: The Plate 12.3: Guidelines for reducing food waste in
restaurants and pubs, Ecologists Without Borders Association, 2025.

LIFE integrétais projekts “Atkritumi ka resursi Latvija — regionalas ilgtsp€jas un aprites veicinasana, ievieSot /‘ 1’* 4 Lidzfi -

atkritumu ka resursu izmantoSanas koncepciju” (LIFE Waste To Resources IP, LIFE20 IPE/LV/000014) tiek istenots ar Z WQ Ste tO NV Iazrnnanse _ o
Eiropas Savienibas LIFE programmas un Viedas administracijas un regionalas attistibas ministrijas finansialu atbalstu. Resources IP W Eiropas Savieniba Za la b rivi ba
Informacija atspogulo tikai autoru nostaju un viedokli un ne vienmeér atspogulo Eiropas Savienibas vai Eiropas Y“

Viedas administracijas un Klimata un enerdétikas
regionalas attistibas ministrija
ministrija

Klimata, infrastruktiras un vides izpildagentiras (CINEA) nostaju un viedokli. Ne Eiropas Savieniba, ne finanséjuma
pieskiréjs nav atbildigi par pausto saturu.



